Ob beim Spielplatzsau-
bern, beim Ausrichten ei-
nes interkulturellen Pick-
nicks oder im Sportverein:
Dass sich Menschen aus ei-
ner Familie (oder anderen
Gruppe) gemeinsam far
eine gute Sache engagie-
ren, dasist Ziel eines neuen
Projektes der Freiwilligen-
agentur des Caritas-Kreis-
verbands. Diese erhielt far
ihre Idee zu dem Vorhaben
bereits einen Preis.

VON STEPHANIE UEHLEIN -

Landkreis — Gabi Hager-Konig-
bauer, Koordinatorin bei der
Freiwilligenagentur,  sieht
gleich mehrere Vorteile, die
das angestrebte Familien-En-
gagement — auch ,Family Vo-
lunteering” genannt - mit
sich bringen kann. So hdtten
Familienmitglieder die Maog-
lichkeit, gemeinsam, ohne
viel Geld auszugeben, genera-
tionsiibergreifend etwas zu
erleben - etwa in der Natur
zu arbeiten oder ein Fest zu
organisieren. Vereine konn-
ten neue Ehrenamtliche flr
sich gewinnen. Zudem biete
sich die Chance, auch behin-
derte Menschen in Aktionen
einzubinden. |

Um das Familien-Engage-
ment im Landkreis zu for-

Ist heuer bereits als ,Pack ma's!“-Projekt geplant: das ,Ramadama*” der
Naturfreunde-Ortsgruppe Weilheim - hier ein Bild aus dem Jahr
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dern, will die Freiwilligen-
agentur nun ihre preisge-
kronte Projekt-Idee ,Pack
ma's! Engagement fordern
mit Family Volunteering” mit
Hilfe von Mitstreitern umset-
zen, Erfolgreich war sie mit
ihrem Vorschlag beim ,Baye-
rischen Innovationspreis Eh-
renamt” des Freistaats. Sie er-
hielt eine der Auszeichnun-
gen in der Kategorie ,Ideen”.
Und wurde von Sozialminis-
terin Ulrike Scharf gelobt:
+Ehrenamt mit und von der
Familie her zu denken®, sei
ein interessanter Ansatz, so
die Politikerin beim Festakt
zur Preisverleihung. ,Da-
durch kann das Ehrenamt
noch tiefer in unserer Gesell-
schaft verankert werden.”

Bei der Umsetzung des Fa-

milienengagement-Projekts

will Konigbauer mit einem
bestehenden Netzwerk in Be-
reichen wie ,,Umwelt und Na-
tur®, ,Soziales®, ,Sport” und
LJKultur® zusammenarbeiten.
Aber: ,Auch neue Partner,

M al)

lie zihle .jede Gruppe, die
sich selbst als ,Familie’ defi-
niert und in der verschiedene
Generationen vertreten
sind“, so die Caritas in einer
Pressemitteilung. Im  Ge-

sprich mit der Heimatzei-

«~Pack ma’s!“-Projekte miissen nicht
unbedingt etwas komplett Neues sein

die sich fiir die Idee des ,Fami-
ly Volunteerings' interessie-
ren, sind herzlich willkom-
men, sich bei uns zu melden
und im Projekt mit dabei zu
sein“, so die Freiwilligen-
agentur-Koordinatorin.

Der Begriff ,Familie* wird .
“bei ,,Pack ma's!” deutlich wei-

ter gefasst als in seiner nor-
malen Bedeutung. Als Fami-

tung sagte Hager-Konigbauer,
dass sich zum Beispiel auch
zwei Schwestern oder ein
Freundeskreis im Rahmen
des ,Family-Volunteering*-
Projekts engagieren konnten.

Seien junge Menschen bei
«Pack ma’s!* aktiv, kann das
laut der Caritas-Mitarbeiterin
auch einen langfristigen ge-
sellschaftlichen - Nutzen ha-

ben: Die Erfahrung zeige, wer
sich in der Jugend ehrenamt-
lich engagiere, tue das auch
als Erwachsener eher als an-
dere. Eltern konnten mit ih-
rem Einsatz den Kindern als
Vorbilder dienen. Dass Fami-
lien-Engagement Spal®
macht, sei schon bei Projek-
ten im Landkreis - wie am
Gmiinder Hof bei Weilheim -
deutlich geworden.

Das ,Ramadama“ der Na-
turfreunde-Ortsgruppe Weil-
heim soll heuer als ,Pack
ma’s!“-Projekt  stattfinden.
Der Verein konne sich dabei
auch den teilnehmenden Fa-
milien prdsentieren, so Ha-
ger-Konigbauer.

Fiir 2022 gibt es vom Frei-
staat eine Forderung fiir
WJPack ma’s!, Wir schauen,

Als Familie gemeinsam anpacken

Preisverleihung: Ministerin Scharf (r.) mit (v.l.) Eva Gottstein (Bayerische
Ehrenamtbeauftr.), Claudia Hérbrand (2. Vors. Caritas-Kreisverband),
Gabi Hager-Kénigbauer und Margareta Drexel (Caritas-Rat). smassaerrenr

was wir dieses Jahr noch alles
ausprobieren kénnen®, er-
klart Hager-Koénigbauer.
Doch auch nach Jahresende
soll das Vorhabern fortgesetzt
werden. Wer mit einer Akti-
on bei dem Projekt mitma-
chen will, muss sich laut der
Freiwilligenagentur-Koordi-
natorin nicht unbedingt et-
was komplett Neues einfallen
lassen. Bestehende Aktiviti-
ten konnten auch in Bezug
auf ihre Familientauglichkeit
angepasst werden.

Ab sofort

kénnen sich Interessierte,
die sich mit einem Projekt
am ,Family Volunteering”-
Vorhaben beteiligen méch-
ten, unter Telefon 0881/
909590-17 melden.



